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I Charakterystyka ogólna         

II Typowymiary

Nadpro¿e Leier do rolet 

Nadpro¿a Leier do rolet 

Nadpro¿a Leier do rolet

zewnêtrznych 
jest nadpro¿em typu skrzynkowego 
spe³niaj¹cym oprócz funkcji elementu 
konstrukcyjnego, funkcjê magazynu na 
zewnêtrzne rolety zwijane. Wymiary 
wewnêtrzne nadpro¿a umo¿liwiaj¹ 
monta¿ wiêkszoœci dostêpnych na
rynku rolet. Nadpro¿a produkowane s¹
z betonu lekkiego, na bazie keramzytu
i œrodków napowietrzaj¹cych. Zasto-
sowany sposób zbrojenia (rys. nr 2) 
zapewnia nadpro¿u odpowiedni¹ 
wytrzyma³oœæ na obci¹¿enia zewnêtrzne.

przenosz¹ 
obci¹¿enia od stropu,wieñca oraz muru 
kondygnacji powy¿ej nadpro¿a. Ka¿de 
dostarczane do Klienta nadpro¿e wypo-
sa¿one jest w standardowy komplet 
elementów niezbêdnych do zamonto-
wania rolety. Nadpro¿a montuje siê nad 
otworami w trakcie wznoszenia œcian, 
dziêki przemyœlanej konstrukcji mo¿liwy 
jest monta¿ rolet na dowolnym etapie 
budowy (po osadzeniu okien) lub po jej 
zakoñczeniu. Istnieje oczywiœcie mo¿li-
woœæ naprawy rolety lub wymiany na inn¹ 
ju¿ w trakcie eksploatacji budynku. Jest to 
mo¿liwe z uwagi na sta³y dostêp do rolety, 
poprzez otwór monta¿owy, który po 
zamontowaniu rolety zamyka siê p³yt¹ 
maskuj¹c¹ mocowan¹ do wbudowanej
w nadpro¿e listwy i oœcie¿nicy (rys.nr 1,2) 
Przy zastosowaniu specjalnego ele-
mentu (wspornika) dostêpnego w firmie 

mo¿liwy jest monta¿ w jednym 
nadpro¿u na przyk³ad  dwóch niezale¿nie 
pracuj¹cych rolet o ró¿nych d³ugoœciach 
(rys. nr 8) - przyk³ad nad oknem i drzwiami 
balkonowymi.

produkowane 
s¹ w d³ugoœciach dostosowanych do 
wymiarów typowej stolarki budowlanej - 
szerokoœæ otworów w œwietle muru
od 90 do 300 cm.

Oznaczenia :

-NLr 90/120           -NLr 210/250
-NLr 100/130         -NLr 240/280
-NLr 120/150         -NLr 270/310
-NLr 150/180         -NLr 300/340
-NLr 180/220                           

W oznaczeniu okreœlono wymiary: 
pierwszy wymiar - szerokoœæ otworu, 
drugi  - d³ugoœæ nadpro¿a.
Przyk³ad : 

szer. otworu - , d³ugoœæ 
nadpro¿a - .

Leier 

 

NLr 120/150 -nadpro¿e Leier 
do rolet 120 cm

150 cm

III Wytyczne monta¿u

Nadpro¿e montowaæ nad otworem 
zachowuj¹c nastêpuj¹ce warunki: 
1) bezwzglêdnie zachowaæ minimaln¹ 
g³êbokoœæ oparcia nadpro¿a na œcianie, 
wynikaj¹c¹ z typo-wymiarów tj. 15 lub
20 cm - poczynaj¹c od nadpro¿a 
NLr180/220.  
Nale¿y zwróciæ uwagê na po³o¿enie kó³ka 
napêdzaj¹cego roletê tak aby kó³ko 
znajdowa³o siê w œwietle muru, a nie nad 
otworem (rys.nr 3)
2) p³ytê maskuj¹c¹ nale¿y mocowaæ do 
oœcie¿a zgodnie z rys. 1 i 2.
3) przy szerokoœci otworu wiêkszej ni¿ 
120 cm stosowaæ minimum 1 podporê 
monta¿ow¹ w œrodku rozpiêtoœci 
nadpro¿a (rys. nr 3)
4) przy gruboœci œciany ró¿nej ni¿ 30 cm 
nale¿y montowaæ nadpro¿e maj¹c na 
uwadze po³o¿enie nadpro¿a i w póŸniej-
szym etapie po³o¿enie rolety w stosunku 
do zamontowanej stolarki (rys.4 do nr 7).
5) szerokoœæ pozostawionego od strony 
zewnêtrznej otworu nale¿y dobieraæ
w zale¿noœci od rodzaju rolety oraz sze-
rokoœci prowadnic, tak aby pozostawiona 
szczelina by³a jak najmniejsza, maj¹c na 
uwadze póŸniejsze po³o¿enie rolety
w stosunku do wystaj¹cych na zewn¹trz 
elementów stolarki typu okapniki, klamki 
(przy drzwiach balkonowych), itp. Zale-
cana przez producentów rolet szerokoœæ 
szczeliny  powinna wynosiæ 2,5 -3,0 cm 
licz¹c od krawêdzi wewnêtrznej nadpro¿a 
do najdalej wystaj¹cych na zewn¹trz  
elementów stolarki (rys.nr 2 i 3 ). 

 
W przypadku zamiaru monta¿u rolety
z napêdem mechanicznym (sprê¿y-
nowym) lub elektrycznym 

stolarki wymieniæ wa³ek wraz 
z ³o¿yskiem i uchwytami na inny zgodnie z 
zaleceniem producenta rolet. Standar-
dowo nadpro¿a wyposa¿one s¹ w komp-
let elementów s³u¿¹cych do rêcznego 
opuszczania i podnoszenia rolet.
- dodatkowo celem zabezpieczenia 
pomieszczenia przed wp³ywem zimna 
mo¿na wykleiæ wewnêtrzn¹ powierzchniê 
nadpro¿a od strony pomieszczenia mat¹ 
styropianow¹ gr. 1 cm.

s 

s

UWAGA !

nale¿y przed 
monta¿em 

(rys. 1)

pustak MONOLIT gr. œciany 30 cm
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g³adŸ tynkowa

p³askownik

przekrój poprzeczny
szerokoœæ otworu < 120 cm

(rys. 7)

A

A

pust.keramzyt.podstaw. 

œciana wielowarstwowa z nadpro¿ami ³ukowymi

o wym. 50x22x25cm

pust.keramzyt.dzia³owy

o wym. 50x22x12cm

p³yty styropianowe

strop gêst¿ebrowy "Leier"

wieniec ¿elbetowy

ceg³a keramzytowa

o wym. 25x12x6cm

tynk wewnêtrzny

(rys. 2)

przekrój poprzeczny
szerokoœæ otworu > 120 cm

pustak MONOLIT gr. œciany 30 cm
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g³adŸ tynkowa

P³yta
mocuj¹ca

usztywniaj¹ca

(rys. 6)

œciana jednowarstwowa ocieplona
gruboœæ przed otynkowaniem 35 cm

tynk mineral. na siatce

p³yty styropianowe

o wym. 50x22x25cm
pust.keramzyt.podstaw. 

tynk wewnêtrzny

wieniec ¿elbetowy

strop gêst¿ebrowy "Leier"

ZALETY:
• Mo¿liwoœæ bezpoœr. oparcia na   

nadpro¿u stropu  do 6 m
• Mo¿liwoœæ natychmiastowego 

pe³nego obci¹¿enia
•   Korzystne t³umienie ha³asu
• Szybkoœæ i ³atwoœæ monta¿u 

nadpro¿a i póŸniej rolety
•   Niski ciê¿ar elementu
• Korzystny wspó³czynnik przenikania 

ciep³a
•  Dowolny termin monta¿u rolety
• Mo¿liwoœæ monta¿u wiêcej ni¿ jednej 

rolety w jednym nadpro¿u
• Nie wymaga siê tynkowania od 

wewn¹trz
(rys. 8)(rys. 4)

gruboœæ przed otynkowaniem 42 cm
œciana z pustaków "MONOLIT plus" 

p³yty styropianowe

tynk mineralny na siatce

wieniec ¿elbetowy

pustak “MONOLIT plus"

oœcie¿e okienne

tynk wewnêtrzny

strop gêsto¿ebrowy "Leier"
o wym. 33x22x42cm

(rys. 5)

œciana wielowarstwowa z pustakiem keramzytowym
gruboœæ przed otynkowaniem 44 cm

pust.keramzyt.podstaw. 

pust.keramzyt.dzia³owy

o wym. 50x22x25cm

o wym. 50x22x12cm

p³yty styropianowe

tynk cem.-wap. kat.III

nadpro¿e keramzyt. "L"

beton B15 na budowie

tynk wewnêtrzny

wieniec ¿elbetowy

strop gêst¿ebrowy "Leier"

styropian 2 cm

(rys. 3)

widok od strony zewnêtrznej - stemplowanie Minimalne oparcie nadpro¿a

d³ugoœæ oparcia nadpro¿a

15 (20) cm

deska gr. 32mm

stempel ø10cm

deska gr. 32mm

klin

15 (20) cm

8 cm



nadpro¿e
zbrojenie noœnoœæ

górne dolne  (g³ówne) M  [kNm]obl Q  [kN]obl

NLr 90/120

NLr 100/130

NLr 120/150

NLr 150/180

NLr 180/220

NLr 210/250

NLr 240/280

NLr 270/310

NLr 300/340

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 8

2 ø 10

2 ø 10

2 ø 10 + 2 ø 8

4 ø 10

4 ø 12

4 ø 14

3,51

4,39

6,49

10,59

15,69

22,09

29,81

38,95

49,61

14,40

16,20

19,84

25,58

31,53

37,70

44,26

51,09

58,21

Tabela noœnoœci 

V Wytyczne do projektowania

Nadpro¿a Leier do rolet stosuje siê
w œcianach zewnêtrznych nad otworami 
drzwiowymi i okiennymi.
Szerokoœæ otworów jak w pkt. II. Na indy-
widualnie zamówienie istnieje mo¿liwoœæ 
wykonania nadpro¿y o innych d³ugoœciach. 
Zbrojenie g³ówne dolne i górne mocowane 
jest do zgrzewanego szkieletu z siatki
 (rys. Nr 11).
Konstrukcja przenosi obci¹¿enia od œciany 
zewnêtrznej nastêpnej kondygnacji, wieñca 
oraz stropu - patrz tabela noœnoœci 
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zbrojenie nadpro¿a do rolet

zbrojenie górne
stal kl. A-III

siatka zbrojeniowa
z prêtów ø 5,0 mm

stal kl. A-III

zbrojenie dolne (g³ówne)
stal kl. A-III (rys. 11)

(rys. 9)
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Ceg³a cer.pe³na lub keramzyt. 

tynk mineral. na siatce

p³yty styropianowe strop gêst¿ebrowy "Leier"

wieniec ¿elbetowy
o wym. 50x22x25cm

pust.keramzyt.podstaw. 

Oparcie nadpro¿a na wsporniku ceglanym
w œcianach jednowarstwowych z dociepleniem

(rys. 10)

Minimalne wymiary filarków okienne
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W nawiasach podano
wymiary dla nadpro¿y
o ca³k.d³. > 220 cm
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